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1. ПАСПОРТ  РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ  

«ИСТОРИЯ РОССИИ» 

 

1.1. Область применения рабочей программы 

Рабочая программа является частью основной профессиональной образовательной 

программы СПО по специальности: 21.02.17 Подземная разработка месторождений 

полезных ископаемых. 

Программа разработана в соответствии с Федеральным государственным 

образовательным стандартом среднего профессионального образования с учетом ПОП. 

 

1.2. Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Дисциплина «История России» относится к социально-гуманитарному циклу 

профессиональной подготовки.  

В рамках изучения дисциплины у обучающихся формируются компетенции (ОК, 

ПК), включающие в себя способность: 

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации 

и информационные технологии для выполнения задач профессиональной деятельности; 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде; 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке 

Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного контекста; 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное 

поведение на основе традиционных российских духовно-нравственных ценностей, в том 

числе с учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, 

применять стандарты антикоррупционного поведения. 

 

1.3. Требования к результатам освоения дисциплины: 

В рамках программы дисциплины обучающимися осваиваются: 

Код 
ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК 02  

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06  

 

 

Уметь:  

ориентироваться в современной 

экономической, политической и 

культурной ситуации в России; 

выявлять взаимосвязь отечественных, 

региональных, мировых социально-

экономических, политических и 

культурных проблем; 

пользоваться историческими 

источниками, научной и учебной 

литературой, средствами ИКТ; 

раскрывать смысл и значение 

важнейших исторических событий; 

обобщать и анализировать особенности 

исторического и культурного развития 

России на рубеже XX-XIX вв; 

давать оценку историческим событиям и 

обосновывать свою точку зрения с 

помощью исторических фактов и 

собственных аргументов; 

демонстрировать гражданско-

патриотическую позицию 

Знать: 

основные периоды 

государственно-политического 

развития на рубеже XX-XIX вв., 

особенности формирования 

партийно-политической системы 

России; 

проблемы и противоречия 

становления рыночной экономики, 

основные этапы эволюции внешней 

политики России, роль и место 

России в постсоветском 

пространстве; 

основные тенденции и явления в 

культуре; роль науки, культуры и 

религии в сохранении и укреплении 

национальных и государственных 

традиций; 

ретроспективный анализ развития 

отрасли 
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1.4. Количество часов на освоение программы дисциплины: 

учебная нагрузка обучающегося 78 часа, в том числе: 

для очной формы обучения: 

аудиторная учебная нагрузка обучающегося 78 часов. 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

«ИСТОРИЯ РОССИИ» 

 

2.1. Объем дисциплины и виды учебной работы 

 

 для очной формы обучения 

Вид учебной работы Объем часов 

Учебная нагрузка (всего) 78 

Аудиторная учебная нагрузка (всего)  78 

в том числе:  

 теоретическое обучение (лекции) 60 

 практические занятия 18 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) - 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета      
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2.2. Тематический план и содержание дисциплины «История России»  

для очной формы обучения 

Наименование 

разделов и тем 
Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся 

Объем 

часов 

1 2 3 

Раздел 1. Россия в период с 1917 по 1922 гг.  

Тема 1.1 Россия в 

эпоху 

Гражданской 

войны 

Содержание учебного материала  4/4 

 

1 

Белое движение. Добровольческая армия. Л. Корнилов, А. Деникин, П. Краснов, М. Алексеев. Восточный  

фронт и А. Колчак. Русская армия П. Врангеля. Идеи, цели и причины поражения. 

2 

 

2 

Русская эмиграция первой волны. Красный террор. Запад и Азия. Реэмиграция. Значение эмиграции 

первой  

волны. Значение раскола общества и его влияние на последующее развитие страны. 

2 

Практические занятия  

Практическое занятие № 1. Россия в 1917-1920 гг. 2 

Практическое занятие № 2. Россия в годы Гражданской войны 2 

Самостоятельная работа обучающихся  

Раздел 2. Эпоха СССР  

Тема 2.1. 

Внешняя 

политика СССР 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Содержание учебного материала  18/2 

 

1 

Пакт Молотова-Риббентропа. Предпосылки к заключению договора. Содержание договора. Последствия  

заключения договора и международная реакция. Польский поход РККА. 

2 

 

 

2 

Отношения СССР со странами-союзниками в годы Второй мировой войны. Оценка значимости Ленд-лиза  

и военной помощи от союзников. Противоречия между странами-победительницами. Решающий вклад  

СССР в победу над нацизмом как фундамент международных отношений на последующие десятилетия. 

2 

 

3 

Военные конфликты с участием СССР: роль в истории страны и последствия. Советско-финская война  

1939-1940 гг. Подавление УПА. Венгерское восстание, Чехословакия -1968, 
2 

 

4 

Военные конфликты с участием СССР: роль в истории страны и последствия. Пограничный конфликт на  

Даманском. Афганская война 1979-1989 гг.: итоги войны и ее оценка. 
2 

 

 

5 

Политика военной помощи СССР. Корейская война, война во Вьетнаме, гражданская война в Анголе.   

Действия военных специалистов в малоизвестных конфликтах. Взаимосвязь военных действий СССР и  

выстраиванием отношений со странами Запада. 

2 

 

6 

Советский Союз и страны народной демократии. Взаимоотношения СССР со странами Восточной  

Европы. СЭВ. Варшавский договор. Роль СССР в создании и закреплении биполярного мира. 
2 
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7 

«Железный занавес». Антисоветская пропаганда. Трансформация политического облика СССР.  

Советский Союз на международной арене.  
2 

 

8 

«Железный занавес». Противоречия Запада и СССР и их влияние на последующее развитие  

дипломатических связей. 
2 

 

 

9 

СССР и страны Запада. Карибский кризис. Гонка вооружений и ее последствия для экономики страны.  

Советский Союз и США: динамика отношений, успехи и кризисы дипломатии. Взаимоотношения СССР  

со странами Западной Европы. 

2 

Практические занятия  

Практическое занятие № 3. Послевоенное устройство мира.  Период «холодной войны» 2 

Самостоятельная работа обучающихся  

Тема 2.2. 

Развитие СССР и 

внутренняя 

политика 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Содержание учебного материала 
14/4 

 

1 

Политическая жизнь в СССР.  Монополия КПСС. Феномен политических заключенных. Репрессии и  

ГУЛАГ. Диссиденты. Новочеркасск -1962. 
2 

 

 

2 

Органы государственной безопасности в СССР. От ВЧК до КГБ: роль в общественно-политической  

жизни государства. Действия ОГПУ. НКВД в период Великой Отечественной войны. КГБ и советское  

общество. 

2 

 

3 

Советская политическая элита. Формирование партийной номенклатуры. Генеральные секретари ЦК  

КПСС и их роль в истории государства. 
2 

 

4 

Экономика СССР: успехи и неудачи. Госплан. Пятилетние планы. Командная экономика – специфика и  

противоречия. Причины кризиса советской экономики. Экономика и милитаризация. 
2 

 

 

5 

СССР и союзные республики. Взаимоотношения между центром и республиками. Советизация  

Прибалтики. Депортации народов. Специфика построения внутренней политики в союзных республиках  

и ее влияние на будущие отношения после распада Советского Союза. 

2 

 

 

6 

Советское общество и повседневная жизнь в СССР. Феномен «советского человека». Партия и  

общество. Советская ментальность и культура. Роль «железного занавеса» в формировании культурного  

кода страны. Олимпиада-80. Авария на Чернобыльской АЭС. 

2 

 

7 

Распад СССР: историческое значение для страны. Жизнь русскоязычного населения в бывших союзных  

республиках. Социально-экономическое положение в РСФСР. Политическая ситуация внутри страны. 
2 

Практические занятия  

Практическое занятие № 4. Экономическая реформа 1965 года в СССР: задачи и результаты. 2 

Практическое занятие № 5. Политика гласности в СССР и ее последствия 
2 
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Раздел 3. Российская Федерация в 1991-1999 гг.  

Тема 3.1. После 

СССР 

Содержание учебного материала 6/4 

 

1 

Образование Российской Федерации. Экономические реформы. Приватизация и ее итоги. Парад  

суверенитетов. Конституционный кризис 1993 г. Первые выборы в Государственную Думу. Первая  

чеченская война 1994-1996 гг. Предыстория конфликта. Начало боевых действий. Ход войны.  

Хасавюртовский мир. Итоги войны. 

2 

 

2 

Внутренняя и внешняя политика России в 1996-1999 гг. Переизбрание Б. Ельцина на пост президента.  

Экономика России после 1996 г. Дефолт. Отставка Б. Ельцина. 
2 

 

3 

Российское общество и культура. Феномен 90-х. Демографический кризис. Становление новой  

российской ментальности. Вестернизация и субкультуры в постсоветской России. 
2 

Практические занятия  

Практическое занятие № 6. Основные направления национальной политики: успехи и просчеты. 2 

Практическое занятие № 7. Россия на постсоветском пространстве 2 

Раздел 4. Российская Федерация на современном этапе  

Тема 4.1. Россия 

в новом 

тысячелетии  

Содержание учебного материала  16/4 

 

1 

Россия в 2000-2008-х гг. Приход к власти В. Путина. Трансформация российской политической элиты.  

Реформы. Экономический рост. Борьба с олигархами. 
2 

 

2 

Вторая чеченская война 1999-2009 гг. Ситуация в Чечне после Хасавюртовского мира. Вторжение  

боевиков в Дагестан. Теракты в России. Начало боевых действий. Ход войны и ее итоги. 
2 

 

 

3 

Россия при Д. Медведеве: внутренняя и внешняя политика. Президентские выборы 2008 г. Пятидневная  

война. Инновационная деятельность. Социально-экономическая политика. Олимпиада -2008. Россия и  

мировой финансовый кризис. Реформа МВД. 

2 

 

 

4 

Внешняя политика России после 2014 года. Возвращение В. Путина на пост президента. «Крымская  

весна-2014». Осложнение отношений с Украиной и мировым сообществом. Взаимоотношения России со  

странами ЕС и США. Санкции. Россия и страны Азии. 

2 

 

5 

Военная операция России в Сирии. Цели Российской Федерации. Подготовка операции. Активная фаза  

операции и ее итоги. Взаимодействие с другими странами. 
2 

 

 

6 

Внутренняя политика России после 2012 года. Переизбрание В. Путина на четвертый срок. Борьба с  

терроризмом на Северном Кавказе до 2017 г. Пенсионная реформа. Внесение поправок в Конституцию.  

Россия и эпидемия COVID-19. 

2 

 

7 

Развитие института демократии в современной России. Проблемы становления гражданского общества в  

России. Политика и СМИ. Развитие многопартийности с 1991 по 2021 гг. Власть и общество. 
2 

 Современная российская культура. Основные тенденции развития российской культуры после 2000 г.   2 
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8 Культурный кризис. Интернет-культура. 

Практические занятия  

Практическое занятие № 8. Россия и глобальные вызовы современности. 
4 

 Промежуточная аттестация в форме дифференцированный зачет 2 

Всего: 78 

 

Освоение дисциплины может быть реализовано с применением электронного обучения, дистанционных образовательных технологий в 

соответствии с локальными нормативными актами университета. 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ИСТОРИЯ РОССИИ» 

 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению: 

Реализация рабочей программы дисциплины требует наличия учебного кабинета 

социально-гуманитарных дисциплин. 

Оснащенность учебного кабинета: посадочные места по количеству обучающихся, 

рабочее место преподавателя, демонстрационный материал, доска учебная, проектор, 

экран, учебно-методическая документация. 

Оснащенность учебного кабинета: посадочные места по количеству обучающихся, 

рабочее место преподавателя, доска учебная, плакаты, учебно-методическая 

документация. 

 

Наименование лицензионного и свободно распространяемого программного 

обеспечения (при наличии), в том числе отечественного производства: 

- СПС КонсультантПлюс, 

- Windows 10,  

- Microsoft Office. 

 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения: 
Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

имеет печатные и/ или электронные образовательные и информационные ресурсы: 

  

 Рыбаков, С. В. История России с древнейших времен до 1917 года : учебное пособие 

для СПО / С. В. Рыбаков ; под редакцией И. Е. Еробкина. — 2-е изд. — Саратов : 

Профобразование, 2021. — 354 c. — ISBN 978-5-4488-1134-0. — Текст : электронный // 

Электронный ресурс цифровой образовательной среды СПО PROFобразование : [сайт]. 

— URL: https://profspo.ru/books/104904  

 Бугров, К. Д. История России : учебное пособие для СПО / К. Д. Бугров, С. В. Соколов. 

— 2-е изд. — Саратов : Профобразование, 2021. — 125 c. — ISBN 978-5-4488-1105-0. 

— Текст : электронный // Электронный ресурс цифровой образовательной среды СПО 

PROFобразование : [сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/104903  

 История : учебное пособие для СПО / В. Н. Курятников, Е. Ю. Семенова, Н. А. 

Татаренкова, В. В. Федотов. — Саратов : Профобразование, 2021. — 433 c. — ISBN 

978-5-4488-1226-2. — Текст : электронный // Электронный ресурс цифровой 

образовательной среды СПО PROFобразование : [сайт]. — URL: 

https://profspo.ru/books/106826 

 Бабаев, Г. А. История России : учебное пособие для СПО / Г. А. Бабаев, В. В. 

Иванушкина, Н. О. Трифонова. — Саратов : Научная книга, 2019. — 191 c. — ISBN 

978-5-9758-1892-8. — Текст : электронный // Электронный ресурс цифровой 

образовательной среды СПО PROFобразование : [сайт]. — URL: 

https://profspo.ru/books/87075  

 Носова, И. В. История России : учебное пособие для СПО / И. В. Носова. — Саратов : 

Профобразование, 2021. — 187 c. — ISBN 978-5-4488-1178-4. — Текст : электронный // 

Электронный ресурс цифровой образовательной среды СПО PROFобразование : [сайт]. 

— URL: https://profspo.ru/books/106618  

 Оришев, А. Б. История : учебник / А.Б. Оришев, В.Н. Тарасенко. — Москва : РИОР : 

ИНФРА-М, 2021. — 276 с. — (Среднее профессиональное образование). — DOI: 

https://doi.org/10.29039/01828-6. - ISBN 978-5-369-01833-0. - Текст : электронный. - 

URL: https://znanium.com/catalog/product/1247109  

https://profspo.ru/books/104904
https://profspo.ru/books/104903
https://profspo.ru/books/106826
https://profspo.ru/books/87075
https://profspo.ru/books/106618
https://znanium.com/catalog/product/1247109
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 История : учебное пособие / В.В. Касьянов, П.С. Самыгин, С.И. Самыгин, В.Н. 

Шевелев. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : ИНФРА-М, 2023. — 550 с. — (Среднее 

профессиональное образование). — DOI 10.12737/1086532. - ISBN 978-5-16-016200-3. 

- Текст : электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1900464     

Современные профессиональные базы данных и информационные справочные системы: 

- СПС КонсультантПлюс; 

- ЭБС ZNANIUM.COM; 

- Сетевая электронная библиотека «ЭБС «Лань»; 

- ЭБС ЮРАЙT; 

- ЭР ЦОС «PROFобразование. 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ИСТОРИЯ РОССИИ» 

 

4.1. Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется 

преподавателем в процессе проведения практических занятий, контрольных работ, 

тестирования. Промежуточная  аттестация в форме дифференцированного зачета. 

 

 

Результаты обучения 

 

Критерии оценки 

 

Методы оценки 

Уметь:    

Уметь:  

ориентироваться в современной 

экономической, политической и 

культурной ситуации в России; 

выявлять взаимосвязь 

отечественных, региональных, 

мировых социально-экономических, 

политических и культурных 

проблем; 

пользоваться историческими 

источниками, научной и учебной 

литературой, средствами ИКТ; 

раскрывать смысл и значение 

важнейших исторических событий; 

обобщать и анализировать 

особенности исторического и 

культурного развития России на 

рубеже XX-XIX вв; 

давать оценку историческим 

событиям и обосновывать свою 

точку зрения с помощью 

исторических фактов и собственных 

аргументов; 

демонстрировать гражданско-

патриотическую позицию 

 Устный опрос. 

Тестирование. 

Контрольные работы. 

Оценка результата 

выполнения 

практических работ. 

Дифференцированный 

зачет 

 

Знать:   

Знать:  Устный опрос. 

https://znanium.com/catalog/product/1900464
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основные периоды 

государственно-политического 

развития на рубеже XX-XIX вв., 

особенности формирования 

партийно-политической системы 

России; 

проблемы и противоречия 

становления рыночной экономики, 

основные этапы эволюции 

внешней политики России, роль и 

место России в постсоветском 

пространстве; 

основные тенденции и явления в 

культуре; роль науки, культуры и 

религии в сохранении и 

укреплении национальных и 

государственных традиций; 

ретроспективный анализ развития 

отрасли 

Тестирование. 

Контрольные работы. 

Дифференцированный 

зачет 

 

 

 

4.2. Структура и примерное содержание оценочных материалов для 

промежуточной аттестации по дисциплине «История России» 

Промежуточной аттестацией по учебному предмету «История» является 

дифференцированный зачет. Опрос проводится в устной форме.  

 

Примерный перечень теоретических вопросов: 

1. Октябрьский переворот в Петрограде. Приход большевиков к власти в России.  

2. Гражданская война в России. Причины, участники, периодизация, наиболее 

важные события.  

3. Политика военного коммунизма. Причины победы красных. 

4. Советская Россия и СССР в 1920-е гг. НЭП (причины, содержание, ход, итоги и 

значение). Создание СССР советского государственного строя.  

5. СССР в 1930-е гг. Индустриализация (причины, особенности, ход, итоги и 

значение). Коллективизация (причины, особенности, ход, итоги и значение). 

6. СССР в 1939-1941 гг. Внешняя политика СССР в начальный период Второй 

мировой войны. 

7. Начало Великой Отечественной войны. Оборонительные сражения Красной 

Армии. Битва за Москву (ход, итоги и значение). 

8. Основные события на Советско-германском фронте зимой – весной 1942 г. 

Сталинградское сражение. Завершение коренного перелома в Великой 

Отечественной войне.  

9. Начало «холодной войны». Раскол мира на враждующие военнополитические 

блоки. Гонка вооружений. Последствия «холодной войны». 

10. Советское общество в первые послевоенные годы: ожидание и реальность. 
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11. Н.С. Хрущев: эксперименты и новации 50-х годов и их последствия. XX съезд 

КПСС: от сталинского режима к хрущевской «оттепели». Историческое значение 

XX съезда КПСС. 

12. Внутренняя политика СССР в период 1965-1985. Смена политического курса, 

отход от десталинизации.  

13. Политика ограничений и запретов в культурной жизни СССР. Диссидентское 

движение 60-70 х гг. XX века: предпосылки, сущность и этапы. 

14. Международные отношения в 1970-1980 – х гг. XX века. Разрядка международной 

напряженности и новый виток «холодной войны». 

15. Горбачёв М.С: начало перестройки в СССР. Причины, характер, последствия и 

историческое значение перестройки. 

16. Обострение межнациональных конфликтов в СССР в конце 80-х гг. 

17. «Парад суверенитетов». Борьба вокруг нового союзного договора. События 19-22 

августа 1991г.  

18. СССР. Факторы, способствующие распаду СССР. Последствия распада. . 

19.  Образование суверенной Российской Федерации и ее развитие в 1990-е годы. 

20. Духовно-нравственный кризис общества в 90-е гг. XX в. События октября 1993 

года. 

21.  Политические реформы в России в 1990-е годы. Конституция России 1993 года. 

22. Экономическая, политическая и духовная жизнь российского общества в 90-е гг. 

XX века. «Шоковая терапия». Приватизация и еѐ особенности в России. 

23. Чеченская война: основные этапы и последствия. 

24.  Обострение межнациональных и межконфессиональных отношений  

в 1990-е гг. 

25. Россия в ХХI в.: вызовы времени    и     задачи модернизации. 

26. Вступление в должность Президента В.В. Путина и связанные с этим ожидания. 

Начало преодоления негативных последствий 1990-х гг. 

27. Экономический подъем 1999—2007 гг. и кризис 2008 г.  

28. Президент Д.А. Медведев, премьер-министр В.В. Путин. Основные направления 

внешней и внутренней политики. Проблема стабильности и преемственности 

власти. 

29. Избрание В.В. Путина Президентом Российской Федерации в 2012 г. 

30. Внешняя политика в конце XX — начале XXI в. 

31. Государственный переворот на Украине 2014 г. и позиция России. 

32. Религия, наука и культура России в конце XX — начале XXI в. 

33. Россия и страны СНГ: достижения и трудности сотрудничества. 

34. Геополитическое положение арабского (исламского) мира в системе цивилизаций 

XXI века. «Арабская весна». 



 14 

35.  Революционные потрясения в Северной Африке и на Ближнем Востоке, их 

влияние на мировую политику.  

36.  Война в Сирии 2015-2017 гг.: причины войны, участие России. 

37.  Глобализация общественных процессов как основная тенденция общественного 

развития мировых цивилизаций в современном мире. 

38. Научно-техническая революция, еѐ черты и влияние на мировые процессы. 

39. Тенденции развития культуры в современном мире. Современная 

постмодернистская культура: сущность, черты и особенности. 

40. Внешнеполитическая деятельность России в условиях новой геополитической 

ситуации. Россия в системе мировой экономики и 

 международных связей в начале XXI века. 

41. Особенности современного социально-экономического, политического, 

общественного и культурного развития различных государств Запада и Востока на 

рубеже XX – н. XXІ века. 

42. Целостность и противоречивость современного мира. Экономические, 

политические и нравственно-общественные противоречия. 

43. Интеграция развитых стран в современных условиях и еѐ последствия. Проблемы 

интеграции России в мировую экономическую систему. 

44. Международные конфликты: сущность и типология. Конфликты на постсоветском 

пространстве. 

45. Мировая цивилизация на рубеже XX – XXІ вв. Глобальные проблемы 

современности, пути решения. 

Критерии оценки уровня и качества подготовки обучающихся 

 

"Отлично" – обучающийся глубоко и прочно усвоил весь программный материал в 

рамках указанных общих и профессиональных компетенций, знаний и умений. 

Исчерпывающе, последовательно, грамотно и логически стройно его излагает, тесно 

увязывает с  условиями современного производства, не затрудняется с ответом при 

видоизменении задания, свободно справляется с задачами и практическими заданиями, 

правильно обосновывает принятые решения, умеет самостоятельно обобщать и излагать 

материал, не допуская ошибок. 

"Хорошо" -  обучающийся твердо знает программный материал, грамотно и по 

существу излагает его, не допускает существенных неточностей в ответе на вопрос, может 

правильно применять теоретические положения и владеет необходимыми умениями и 

навыками при выполнении практических заданий.  

"Удовлетворительно" - обучающийся усвоил только основной материал, но не 

знает отдельных деталей, допускает неточности, недостаточно правильные формулировки, 

нарушает последовательность в изложении программного материала и испытывает 

затруднения в выполнении практических заданий.   

"Неудовлетворительно" - обучающийся не знает значительной части программного 

материала, допускает существенные ошибки, с большими затруднениями выполняет 

практические задания, решает задачи.  
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