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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ИСТОРИЯ РОССИИ» 

1.1. Область применения рабочей программы 

 

Рабочая программа дисциплины является частью основной 

профессиональной образовательной программы СПО по профессии 15.01.05 

Сварщик (ручной и частично механизированной сварки (наплавки).  

Программа разработана в соответствии с Федеральным 

государственным образовательным стандартом среднего профессионального 

образования с учетом ПОП. 

 

1.2. Место дисциплины в структуре образовательной программы 

 

Дисциплина «История России» относится к социально-гуманитарному 

циклу профессиональной подготовки.  

В рамках изучения дисциплины у обучающихся формируются 

компетенции (ОК), включающие в себя способность: 

 

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и 

интерпретации информации и информационные технологии для выполнения 

задач профессиональной деятельности; 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и 

личностное развитие, предпринимательскую деятельность в 

профессиональной сфере, использовать знания по правовой и финансовой 

грамотности в различных жизненных ситуациях; 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и 

команде; 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на 

государственном языке Российской Федерации с учетом особенностей 

социального и культурного контекста; 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, 

демонстрировать осознанное поведение на основе традиционных российских 

духовно-нравственных ценностей, в том числе с учетом гармонизации 

межнациональных и межрелигиозных отношений, применять стандарты 

антикоррупционного поведения 

 

1.3. Требования к результатам освоения дисциплины: 

 

В рамках программы дисциплины обучающимися осваиваются: 

Код ПК, ОК Умения Знания 

ОК 02; ОК 03; 

ОК 04; ОК 05; 

самостоятельно 

ориентироваться в 

истории России, её значение в общем 

историческом процессе;  
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ОК 06. современной экономической, 

политической, культурной 

ситуации в Российской 

Федерации и мире; 

выявлять взаимосвязь 

отечественных, 

региональных, мировых 

социально-экономических, 

политических и культурных 

проблем; 

вести диалог, обосновывать 

свою точку зрения в 

дискуссии по исторической 

тематике. 

применять исторические 

знания в профессиональной 

и общественной 

деятельности, 

поликультурном общении; 

отстаивать активную 

гражданскую позицию 

современной исторической науки, её 

специфики, методах исторического 

познания и его роли в решении задач 

прогрессивного развития Российской 

Федерации; 

основных направлений развития 

России в разные исторические эпохи; 

содержания и назначения 

важнейших нормативно-правовых 

актов мирового и регионального 

значения 

 

1.4. Количество часов на освоение программы дисциплины: 

учебная нагрузка обучающегося 36 часа, в том числе: 

для очной формы обучения: 

аудиторная учебная нагрузка обучающегося 36 часа; 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ИСТОРИЯ РОССИИ» 

 

2.1. Объем дисциплины и виды учебной работы 

 

 для очной формы обучения 

Вид учебной работы Объем 

часов 

Учебная нагрузка (всего) 36 

Аудиторная учебная нагрузка обучающегося (всего)  36 

в том числе:  

     теоретическое обучение 20 

     практические занятия 16 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета      
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2.2 Тематический план и содержание дисциплины СГ.01 История России 

для очной формы обучения  

 

Наименование 

разделов и тем 
Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся Объем 

часов 

1 2 3 

Раздел 1. История России 36/16 

Тема 1. Древняя 

Русь. Русские 

земли в XIII-XIV 

веках  

Содержание учебного материала 

2 

1. Возникновение и расцвет древнерусского государства. Федеральная раздробленность на Руси (XII-

XIV века). Развитие аграрных отношений в Древней Руси. Князь Владимир. Монгольское нашествие 

на Русь. Борьба Руси с экспансией Запада. Александр Невский. Образование и укрепление 

Московского княжества. Дмитрий Донской. Куликовская битва. Сельское хозяйство Руси в XII-XIV 

веках 

В том числе практических занятий 2 

Практическое занятие 1. Предпосылки и причины образования Древнерусского государства 2 

Тема 1.2. 

Завершение 

формирования 

российского 

централизованного 

государства в XV-

XVI веках 

Содержание учебного материала 

2 
1.  Русь и её соседи. Иван III. Василий III. От Руси к России. Правление Ивана IV Грозного. Сословия 

русского общества. Развитие ремесла и торговли. Развитие сельского хозяйства в XV-XVI  веках 

В том числе практических занятий 2 

Практическое занятие 2.  Развитие сельского хозяйства в XV-XVI веках 2 

Тема 1.3. Россия в 

конце XVI-

началеXVIII веков 

Содержание учебного материала 

2 
1. Россия перед смутой.  Смутное время. Россия при первых Романовых. Церковная реформа 

патриарха Никона. Церковный раскол. Социально-экономическое развитие страны в XVII. Развитие 

крепостнических отношений в России. Правление царя Федора и Софьи Алексеевны. Реформы Петра 

I. Развитие сельского хозяйства и крестьянство 

В том числе практических занятий 2 

Практическое занятие 3.  Преобразования Петра Великого 2 

Тема 1.4. 

Российская 

Содержание учебного материала 
2 

1. Эпоха дворцовых переворотов. Правление Екатерины II. Социально-экономическое развитие 
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империя в XVIII 

веке 

России. Внутренняя и внешняя политика Павла I. Сельское хозяйство России и крестьянский вопрос в 

1725-1801 годах 

В том числе практических  занятий 2 

Практическое занятие 4.  Правление Екатерины II. Политика «просвещенного абсолютизма»: 

основные направления, мероприятия, значение 
2 

Тема 1.5. Россия в 

XIX веке 

Содержание учебного материала 

2 

1. Внутренняя и внешняя политика Александра I.  Отечественная война 1812 года. Движение 

декабристов и восстание 14 декабря 1825 года. Николай I и развитие российской бюрократии. 

Общественное движение в 30-50 годы XIX века. Крестьянский вопрос и развитие сельского хозяйства 

России. Отмена крепостного права. Реформы 1860-1870 годов. Александр III – политика контр-

реформ. Рабочее движение в 1880 годы и распространение марксизма. Социально-экономическое 

развитие России в XIX веке. Русская деревня во второй половине XIX века. Голод 1891-1892 годов 

В том числе практических занятий 2 

Практическое занятие 5.  Отечественная война 1812 года. Значение отмены крепостного права в 

России 
2 

Тема 1.6. Россия в 

начале XX века 

Содержание учебного материала 

2 
1.  Социально-экономическое развитие России в начале XX века. Последний российский император 

Николай II. Русско-японская война. Революция 1905-1907 годов. Политические партии и развитие 

парламентаризма. Аграрная реформа. Первая мировая война. 1917 год – февральская и октябрьская 

революции 

В том числе практических  занятий 2 

Практическое занятие 6.  Основное содержание и этапы реализации столыпинской аграрной 

реформы, ее влияние на экономическое и социальное развитие России 
2 

Тема 1.7. Советское 

государство в 1918-

1945 годах. 

Советский Союз в 

1945-1991 годах 

Содержание учебного материала 

2 

1.  Советская Россия – начало. Военный коммунизм. Гражданская война. НЭП, его сущность и 

значение. Образование СССР. Национально-государственное устройство СССР. Индустриализация. 

Социальная политика государства. Коллективизация сельского хозяйства. Великая отечественная 

война 

В том числе практических занятий 2 

Практическое занятие 7.  Начало индустриализации. Коллективизация сельского хозяйства: формы, 

методы, экономические и социальные последствия 
2 

Тема 1.8. 

Советский Союз в 

Содержание учебного материала 
2 

1.  Восстановление народного хозяйства. В 1945-1953 годах. Экономическая и социальная политика в 
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1945-1991 годах 1964-1985 годах. Перестройка, её причины и цели. Курс на ускорение социально-экономических 

процессов. Демократизация политической жизни. Нарастание центробежных процессов и распад 

Советского Союза 

В том числе практических занятий 2 

Практическое занятие 8.  Послевоенное советское общество. Экономическая реформа 1965 года в 

СССР. Советский Союз в годы перестройки. Распад СССР и образование СНГ 
2 

Тема 1.9. 

Российская 

Федерация на 

рубеже XX и XXI 

веков 

Содержание учебного материала 

2 

1.  Формирование российской государственности. Изменения в системе власти. Б.Н.Ельцин. 

Политический кризис осени 1993 года. Принятие Конституции России 1993 года. Экономические 

реформы 1990-х годов: основные этапы и результаты. Трудности и противоречия перехода к 

рыночной экономике. Военно-политический кризис в Чечне. Отставка Б. Н. Ельцина. Деятельность 

Президента России В. В. Путина: курс на продолжение реформ, стабилизацию положения в стране, 

сохранение целостности России, укрепление государственности, обеспечение гражданского согласия 

и единства общества. Новые государственные символы России. Развитие экономики и социальной 

сферы в начале ХХI века. Роль государства в экономике. Приоритетные национальные проекты и 

федеральные программы. Политические лидеры и общественные деятели современной России. 

Президентские выборы 2008 года. Президент России Д.А.Медведев. Государственная политика в 

условиях экономического кризиса, начавшегося в 2008 году. Президентские выборы 2012 года. 

Разработка и реализация планов дальнейшего развития России. Геополитическое положение и 

внешняя политика России в 1990-е годы. Отношения со странами СНГ. Восточное направление 

внешней политики. Разработка новой внешнеполитической стратегии в начале XXI века. Укрепление 

международного престижа России. Решение задач борьбы с терроризмом. Российская Федерация в 

системе современных международных отношений. Политический кризис на Украине и воссоединение 

Крыма с Россией. Распространение информационных технологий в различных сферах жизни 

общества. 

Промежуточная аттестация в форме  дифференцированного зачета 2 

Всего: 36 
 

 

Освоение дисциплины может быть реализовано с применением электронного обучения, дистанционных образовательных 

технологий в соответствии с локальными нормативными актами университета.  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

ДИСЦИПЛИНЫ «ИСТОРИЯ РОССИИ» 

  

3.1. Требования к минимальному материально-техническому 

обеспечению 

 

Реализация рабочей программы дисциплины требует наличия учебного 

кабинета социально-экономических дисциплин.  

Оснащение учебного кабинета (оборудование): посадочные места для 

обучающихся по количеству обучающихся, рабочее место преподавателя, 

доска учебная, учебно-методическая документация. 

Наименование лицензионного и свободно распространяемого 

программного обеспечения (при наличии), в том числе отечественного 

производства:  

– СПС КонсультантПлюс. 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной 

организации имеет печатные и/ или электронные образовательные и 

информационные ресурсы: 

 Бугров, К. Д. История России : учебное пособие для СПО / К. Д. Бугров, 

С. В. Соколов. – 2-е изд. – Саратов : Профобразование, 2021. – 125 c. – 

ISBN 978-5-4488-1105-0. – Текст : электронный // Электронный ресурс 

цифровой образовательной среды СПО PROFобразование : [сайт]. – 

Режим доступа: 

https://profspo.ru/webreader/web/viewer.php?publicationId=books/104903 

 Носова, И. В. История России : учебное пособие для СПО / И. В. Носова. – 

Саратов : Профобразование, 2021. – 187 c. – ISBN 978-5-4488-1178-4. – 

Текст : электронный // Электронный ресурс цифровой образовательной 

среды СПО PROFобразование : [сайт]. – Режим доступа: 

https://profspo.ru/webreader/web/viewer.php?publicationId=books/106618 

 Рыбаков, С. В. История России с древнейших времен до 1917 года : 

учебное пособие для СПО / С. В. Рыбаков ; под редакцией И. Е. Еробкина. 

– 2-е изд. – Саратов : Профобразование, 2021. – 354 c. – ISBN 978-5-4488-

1134-0. – Текст : электронный // Электронный ресурс цифровой 

образовательной среды СПО PROFобразование : [сайт]. – Режим доступа: 

https://profspo.ru/webreader/web/viewer.php?publicationId=books/104904 

 

Современные профессиональные базы данных и информационные 

справочные системы: 

- СПС КонсультантПлюс; 

https://profspo.ru/webreader/web/viewer.php?publicationId=books/104903
https://profspo.ru/webreader/web/viewer.php?publicationId=books/106618
https://profspo.ru/webreader/web/viewer.php?publicationId=books/104904
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- ЭБС ZNANIUM.COM; 

- Сетевая электронная библиотека «ЭБС «Лань»; 

- ЭБС ЮРАЙT; 

- ЭР ЦОС «PROFобразование. 

 

 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

ДИСЦИПЛИНЫ «ИСТОРИЯ РОССИИ» 

 

4.1. Контроль и оценка результатов освоения дисциплины 

осуществляется преподавателем в процессе проведения практических 

занятий, тестирования, а также выполнения обучающимися 

индивидуальных заданий. 

Итоговой формой промежуточной аттестации является 

дифференцированный зачет. 

 
Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Умения: 

- осмысливать процессы, 

события и явления в истории 

России в их динамике и 

взаимосвязи, руководствуясь 

принципами научной 

объективности и историзма;  

- извлекать уроки из 

исторических событий и на их 

основе принимать осознанные 

- ориентируется в экономической, 

политической, социальной и  

культурной ситуации в России на 

рубеже XX-XXI в.в.;   

- самостоятельно выявляет и 

формулирует проблематику, 

пользуется терминологией и 

понятийным аппаратом курса.  

 - находит источники и пользуется 

различными их видами, анализирует 

и интерпретирует информацию, 

полученную из литературы 

- выявляет взаимосвязь событий и 

явлений, сравнивает, проводит 

исторические аналогии, 

устанавливает причинно-

следственные связи событий и 

явлений. 

- излагает информацию 

последовательно, логично; - умеет 

обобщать и делать выводы;  

- аргументированно представляет 

свою точку зрения по проблемным 

вопросам.  

- грамотное владение как устной, так 

и письменной речью. 

- распределяет учебные задачи 

внутри группы, и уверенно их 

выполняет демонстрирует 

оценка 

результатов 

выполнения 

тестовых работы 

экспертное 

наблюдение за 

ходом 

выполнения 

тестовых работ 
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гражданскую позицию; действует, 

опираясь на общечеловеческие 

ценности. 

Знания: 

основных этапов и ключевых 

событий истории России с 

древности до наших дней;  

- выдающихся деятелей 

отечественной истории;  

- исторической терминологии 

– важнейших достижений 

культуры и системы 

ценностей, сформировавшихся 

в ходе исторического 

развития. 

 

- демонстрирует знания основных 

направлений развития РФ на рубеже 

XIX в. в. 

- знает особенности формирования 

российской государственности на 

современном этапе, 

- осознает проблему 

распространения в российском 

обществе западной системы 

ценностей, понимает необходимость 

борьбы с данной тенденцией 

- демонстрирует знание 

приоритетных направлений внешней 

политики РФ, глобальных и 

региональных внешнеполитических 

интересов. 

- демонстрирует знание причин, 

сущности локальных, региональных 

и международных конфликтов, их 

состояние на современном этапе. 

- осознает роль РФ в системе 

международных отношений.  

- демонстрирует знание 

международных организаций, их 

функции и области деятельности. 

имеет представление о роли РФ в 

деятельности международных 

организаций. 

- формулирует ключевые угрозы 

современной международной 

безопасности, дает им общую 

характеристику 

экспертное 
наблюдение и 

оценивание 

выполнения 
индивидуальных и 

групповых заданий 

(работа с 

источниками, 
составление 

таблиц, 

конспектов, 
подготовка 

презентаций). 

 

                                   

 

4.2 Структура и примерное содержание оценочных материалов для 

промежуточной аттестации по дисциплине «История России» 

Промежуточной аттестацией по учебному предмету «История России» 

является дифференцированный зачет. Дифференцированный зачет 

проводится в форме устного опроса.  

 

Вопросы к дифференцированному зачету: 

1. Древняя история восточных славян (происхождение; племена; занятия; быт; 

религия). 

2. Государство Киевская Русь (хронологические рамки; деятельность князей 

Киевской Руси; социально-экономический строй). 
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3. Феодальная раздробленность на Руси (хронологические рамки; причины 

дробления; характеристика политических центров: Владимиро-Суздальское 

княжество, Новгородская феодальная республика). 

4. Монгольское иго на Руси (хронологические рамки; характер зависимости 

Руси от Золотой Орды). 

5. Возвышение Москвы (причины; политика первых московских князей до 

Ивана III). 

6. Образование Российского государства (правление Ивана III, Василия III). 

7. Правление Ивана IV Грозного (внутренняя и внешняя политика). 

8. Смутное время (хронологические рамки; причины; Лжедмитрий I; Василий 

Шуйский; деятельность I и II ополчения; Земский собор 1613 г.). 

9. Россия в XVII в.: правление Михаила Фёдоровича, Алексея Михайловича, 

Фёдора Алексеевича. 

10. Правление Петра I (внешняя и внутренняя политика; содержание реформ). 

11. Эпоха дворцовых переворотов (хронологические рамки; причины; краткая 

характеристика правления Екатерины I, Петра II, Анны Иоанновны, Ивана 

VI, Елизаветы Петровны, Петра III). 

12. Правление Екатерины II (внутренняя и внешняя политика). 

13. Правление Павла I (внутренняя и внешняя политика). 

14. Правление Александра I (в том числе Отечественная война 1812 г.: причины, 

итоги, военачальники). 

15. Восстание декабристов 1825 г. (в том числе тайные общества декабристов; 

программы декабристов: «Русская правда» П.Пестеля и «Конституция» 

Н.Муравьёва; расправа над декабристами). 

16. Эпоха Николая I (в том числе начало промышленного переворота в России; 

идейные течения: западники, славянофилы, демократы). 

17. Правление Александра II (в том числе отмена крепостного права и другие 

либеральные реформы 60-х гг. XIX в.). 

18. Общественный подъём в пореформенной России (консерваторы, либералы, 

демократы, народники, начало рабочего движения, марксистские кружки, 

РСДРП). 

19. Политика контрреформ Александра III. 

20. Революция 1905-1907 гг. (причины, ход, итоги). 

21. Февральская революция 1917 г. (причины, ход, итоги). 

22. Октябрьская революция 1917 г. (причины, ход, итоги). 

23. Гражданская война (1917-1922 гг.): причины, ход, итоги, руководители белых 

и красных, политика военного коммунизма. 

24. Советское государство в 1920-е гг. (в том числе НЭП; образование СССР; 

начало коллективизации). 

25. СССР в 1930-е гг. (в том числе индустриализация, политические репрессии). 

26. Великая Отечественная война 1941-1945 гг. (периодизация, основные 

сражения и их значение, военачальники и герои войны, итоги). 

27. СССР в 1945-1953 гг. (упрочение тоталитаризма; начало холодной войны). 
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28. СССР в период «хрущёвской оттепели» 1953-1964 гг. (внутренняя и внешняя 

политика СССР, в том числе успехи СССР в освоении космоса). 

29. СССР во второй половине 1960-х-начале 1980-х гг. (нарастание кризисных 

явлений и причины «брежневского застоя»; война в Афганистане). 

30. Перестройка в СССР при М.С. Горбачёве (1985-1991 гг.), мероприятия и 

результаты. 

31. Крах советской системы (анализ событий 1991-1993 гг.). 

32. Политический и социально-экономический строй современной России (по 

Конституции РФ 1993 г.). 

33. Экономические реформы 1990-х годов: основные этапы и результаты. 

34. Деятельность Президента России В. В. Путина: курс на продолжение реформ. 

35. Президентские выборы 2008, 2012 гг: разработка и реализация планов 

дальнейшего развития России. 

36. Российская Федерация в системе современных международных отношений: 

политический кризис на Украине и воссоединение Крыма с Россией. 

 

 

– Критерии для выставления оценок при выполнении тестовых работ: 

Отметка «5»: ответ полный. 

Отметка «4»: ответ полный и правильный на основании изученных теорий; 

материал изложен в определенной логической последовательности, 

литературным языком; ответ самостоятельный. и правильный на основании 

изученных теорий; материал изложен в определенной логической 

последовательности, при этом допущены две-три несущественные ошибки, 

исправленные по требованию преподавателя.  

Отметка «3»: ответ полный, но при этом допущена существенная ошибка или 

ответ неполный, несвязный.  

Отметка «2»: при ответе обнаружено непонимание обучающимся основного 

содержания учебного материала или допущены существенные ошибки, 

которые обучающийся  не может исправить при наводящих вопросах 

преподавателя.  
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